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DATA: 02/08- 06/08
SEGUE ABAIXO AS ATIVIDADES QUE SERAO TRABALHADAS
DISCIPLINA | CONTEUDOS EXPLICAGAO/ RECURSOS | COMPLEMENTAGAO
INSTRUGAO / ENRIQUECIMENTO
UMA CANGAO, MUITOS LEIA PARA O ALUNO A APOSTILA SEFE Video - Aquarela
PORTUGUES LUGARES CANCAO AQUARELA. LEIAAS PAGINAS: 8 A 15 https://youtu.be/PT3azbKHJZU
CANCAO AQUARELA ATIVIDADES DAS PAGINAS 10
A 15 E AUXILIE O ALUNO NA
REALIZAGAO DESSAS
ATIVIDADES.
OLHE AO REDOR... ~ LEIAAS QUESTOES DA APOSTILA SEFE Video: Cuidado com o meio
LUGARES DE TODOS! PAGINA 48 E AUXILIE O ALUNO PAGINAS: 48 A 50 ambiente
MATEMATICA AESCREVER AS RESPOSTAS. https://youtu.be/xgQwPUrBRY8
PAGINA 49, FAZER UM
DESENHO SOBRE OUTROS
CUIDADOS. LEIAM E ASSINALE
AS IMAGENS DA PAGINA 50.
LUGARES DIFERENTES... | LEIAPARA O ALUNO O TEXTO APOSTILA SEFE Video: As estrelas, as galaxias
CIENCIAS O LUGAR DE CADAUM! | DAS PAGINAS 90 E 91, AUXILIE PAGINAS: 90 E 92 e a via Lactea
EMALGUM LUGARDA | ARESPONDER AATIVIDADE 1. ENCARTE 7 httos: t x7CCPsCBi4
TERRA RECORTE AS IMAGENS DO ' '
ENCARTE 7 (FINAL DA
APOSTILA) E COLE NOS
ESPACOS DA PAGINA 92 DE
ACORDO COM AS
INFORMAGOES.
UM LUGAR PARA COMO O ALUNO NAO ESTA APOSTILA SEFE
OBSERVAR: A SALA DE PRESENTE NA ESCOLA, PECA PAGINAS: 106
GEOGRAFIA AULA PARA QUE ELE DESENHE O
ESPACO (COMODO) EM QUE
ELE ESTA REALIZANDO A
ATIVIDADE.
OUTROS LUGARES... AS LEIA O TEXTINHO PARA O APOSTILA SEFE Video: As criangas pelo mundo
MESMAS BRINCADEIRAS ALUNO, DEPOIS USE O PAGINAS: 122 https://youtu.be/Wsz2Dxadilk
HISTORIA ENCARTE 1 (FINAL DA ENCARTE 1
APOSTILA) E PECA QUE ELE
LOCALIZE O PAiS CHAMADO
BOLIVIA E CIRCULE ESSE
PAIS.
CADA POVO TEM SUA LEIAE RESPONDAAS ~ APOSTILA SEFE
ARTE HISTORIA QUESTOES NA PROPRIA PAGINAS 138,139 E 140
APOSTILA FINALIZANDO COM
UM LINDO DESENHO SOBRE
SUA CASA
INGLES OBSERVAR O VOCABULARIO APOSTILA DE INGLES
NUMBERS FROM 1 TO 30 | DOS NUMERAIS E COMPLETAR PAGINAS 40 E 41
OS NUMEROS QUE ESTAO
FALTANDO.
GINASTICAARTISTICA CONHECER OS APARELHOS CADERNO OU NA https://www.youtube.com/watc
DA GINASTICA ARTISTICA FOLHA IMPRESSA h?v=C5Z0d173JIc
ED. FiSICA



https://youtu.be/PT3azbKHJZU
https://youtu.be/xqQwPUrBRY8
https://youtu.be/CxzCCPsCBj4
https://youtu.be/Wsz2Dxadilk
https://www.youtube.com/watch?v=C5Zod173Jlc
https://www.youtube.com/watch?v=C5Zod173Jlc
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COLEGIO MUNICIPAL PROFESSOR ALDONIO RAMOS TEIXEIRA
PROFESSOR (A): RENATA ANDRADE

WHATSAPP 11 94934 8347

E-MAIL renata.24229@prof.santanadeparnaiba.sp.gov.br
ALUNO (A):

TURMA: 2°ANOS A( ) B( ) cC( )

DATA: 02/08- 06/08

ATIVIDADE: EDUCACAO FiSICA

GINASTICA ARTISTICA

A GINASTICA ARTISTICA, TAMBEM CONHECIDA NO BRASIL POR GINASTICA
OLIMPICA, E UMA MODALIDADE DE GINASTICA ONDE OS ATLETAS REALIZAM UM
CONJUNTO DE EXERCICIOS EM APARELHOS OFICIAIS. MOVIMENTOS ESTES QUE
REVELAM FORGCA, AGILIDADE, FLEXIBILIDADE, COORDENACAO, EQUILIBRIO E CONTROLE
DE CORPO.

AS PROVAS DOS MENINOS SAO: BARRA FIXA, BARRAS PARALELAS, CAVALO COM
ALCAS, SALTO SOBRE A MESA, ARGOLAS E SOLO.

JA AS PROVAS DAS MENINAS SAO: TRAVE DE EQUILIBRIO, SOLO, MESA DE SALTO,
BARRAS ASSIMETRICAS.

APARELHOS DA GINASTICA ARTISTICA

ARGOLAS BARRA FIXA CAVALO SOLO
%
®
A
BARRAS TRAVE DE BARRAS MESA DE

ASSIMETRICAS EQUILIBRIO PARALELAS SALTO
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ASSISTA AO VIDEO DO “GEORGE O CURIOSO” PARA CONHECER UM POUCO MAIS
SOBRE A GINASTICA OLIMPICA.

LINK DO VIDEO: https://www.youtube.com/watch?v=C5Zod173JIc

RESPONDAAS PERGUNTAS ABAIXO:

1) OBSERVE OS APARELHOS DA GINASTICA ARTISTICA E LIGUE AOS SEUS ATLETAS:
o MESA DE SALTO

o TRAVE DE EQUILIBRIO

o ARGOLAS

o BARRAS PARALELAS

o CAVALO

o SOLO

o BARRAFIXA

o BARRAS ASSIMETRICAS

2) QUAL DAS PROVAS DA GINASTICA ARTISTICA VOCE GOSTARIA DE APRENDER?

3) PINTE OS DESENHOS QUE ESTAO NA ATIVIDADE DOS APARELHOS COM AS SEGUINTES CORES:
MENINAS (ROSA) E MENINOS (AZUL) E SE O APARELHO POR AMBOS PINTE DE (LARANJA)

MENINAS MENINOS AMBOS


https://www.youtube.com/watch?v=C5Zod173Jlc
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COLEGIO MUNICIPAL PROFESSOR ALDONIO RAMOS TEIXEIRA
PROFESSOR (A): RAFAEL

ALUNO (A):

TURMA: 2°ANO A() B( ) C()

DATA: 02/08- 06/08

ATIVIDADE DE INGLES

NUMBERS FROM 1 TO 30

PAGINA — 40
1 — ESCREVA OS NUMEROS QUE ESTAO FALTANDO .

PAGINA — 41

3 — RESOLVA AS CONTAS DE ADICAO ( CONTINHA DE MAIS) COM O RESULTADO VOCE VA
PINTAR CADA BOTAO DA FLOR QUE REPRESENTA A COR INDICADA!



