
COLÉGIO MUNICIPAL PROFESSOR ALDÔNIO RAMOS TEIXEIRA

PROFESSOR (A): VÂNIA/ CRISTINA

ALUNO (A):

TURMA: 4º ANO A, B

DATA: 26/07- 30/07

SEGUE ABAIXO AS ATIVIDADES QUE SERÃO TRABALHADAS DURANTE A SEMANA

DISCIPLINA CONTEÚDOS EXPLICAÇÃO/
INSTRUÇÃO

RECURSOS COMPLEMENTAÇÃO/
ENRIQUECIMENTO

PORTUGUÊS Gênero e grau do
substantivo

Diferenciar o gênero e
grau através de

explicações simples e
do cotidiano.

Folha impressa.
Vídeo explicativo.

https://www.youtube.co
m/watch?v=R6Q2QkcU
Aj4&ab_channel=Profe

ssoraBlogueirinha

https://www.youtube.co
m/watch?v=GO4XbXLc
xAY&ab_channel=Prof
Fab%C3%ADolaDias

MATEMÁTICA Contas de adição Compreender o
mecanismo da adição
e realizar a atividade.

Folha impressa.
Vídeo explicativo

https://www.youtube.co
m/watch?v=qCdcpEk2
_bA&ab_channel=Ment
esNot%C3%A1veis

HISTÓRIA Compreender a
internet e as

pesquisas nela feitas
como um momento

histórico de
aprendizagem.

Folha impressa ______________

GEOGRAFIA Estados do Brasil Através da sua
realidade localizar o
estado em que sua

cidade pertence

Folha impressa.
Vídeo explicativo.

https://www.youtube.co
m/watch?v=ut1Tr3hqFv
g&ab_channel=Resum

osAnimados

CIÊNCIAS
Os órgãos dos

sentidos

Perceber os órgãos
dos sentidos  através

do dia a dia e
responder as

questões.

Folha impressa
Vídeo explicativo

https://www.youtube.co
m/watch?v=VUOmKml
ysYY&ab_channel=Vila

Educativa

https://www.youtube.com/watch?v=R6Q2QkcUAj4&ab_channel=ProfessoraBlogueirinha
https://www.youtube.com/watch?v=R6Q2QkcUAj4&ab_channel=ProfessoraBlogueirinha
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https://www.youtube.com/watch?v=GO4XbXLcxAY&ab_channel=ProfFab%C3%ADolaDias
https://www.youtube.com/watch?v=GO4XbXLcxAY&ab_channel=ProfFab%C3%ADolaDias
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ARTE DECOMPOSIÇÃO
EM SETE CORES

LEIA A ATIVIDADE,
RESPONDA AS

QUESTÕES E PINTE A
MANDALA COM

CORES PRIMÁRIAS E
SECUNDÁRIAS

LÁPIS DE COR
__________________

INGLÊS LUNCH-ALMOÇO LER O VOCABULÁRIO
DAS COMIDAS E
BEBIDAS PARA O

ALMOÇO

APOSTILA DE
INGLÊS PÁGINA 32 __________________

ED. FÍSICA
OLÍMPIADAS 2021

LER AO TEXTO E
RESPONDER AS

QUESTÕES SOBRE AS
OLÍMPIADAS

TEXTO E VÍDEO https://www.youtube.com/watc
h?v=1dKg6UimoOc

https://www.youtube.com/watch?v=1dKg6UimoOc
https://www.youtube.com/watch?v=1dKg6UimoOc


COLÉGIO MUNICIPAL PROFESSOR ALDONIO RAMOS TEIXEIRA

PROFESSOR (A): CRISTINA/ VÂNIA

WHATSAPP

E-MAIL

ALUNO (A):

TURMA: 4º ANOS     A (     )      B (     )

DATA: 26 A 30 DE JULHO

Atividade de Português:

1) Escreva o feminino das palavras abaixo:

a) Médico:

b) Cantor:

c) Português:

d) Comilão:

e) Sacerdote:

f) Escritor:

g) Aluno:

h) Vereador:

2) Escreva o diminutivo das palavras abaixo:

a)  Mesa:

b) Cadeira:



c) Cama:

d) Carlos:

e) Caneta:

f) Livro:

g) Pedra:

h) Bola:

3) Escreva o aumentativo das palavras abaixo:

a) Cachorro:

b) Copo:

c) Carro:

d) Sapo:

e) Lobo:

f) Gato:



MATEMÁTICA



CIÊNCIAS



HISTÓRIA

Ache no diagrama abaixo cinco palavras relacionadas com a história da internet:

Blog
Chat
Avatar
Computador
Emoticons



GEOGRAFIA

Assinale no mapa o Estado que você nasceu, e escreva o nome dos Estados que
fazem divisa com ele.



COLÉGIO MUNICIPAL PROFESSOR ALDONIO RAMOS TEIXEIRA

PROFESSOR (A): RENATA ANDRADE

WHATSAPP 11 94934 8347

E-MAIL renata.24229@prof.santanadeparnaiba.sp.gov.br

ALUNO (A):

TURMA: 4º ANOS     A (     )      B (     )

DATA: 26 A 30 DE JULHO

ATIVIDADE: EDUCAÇÃO FÍSICA

OLIMPÍADAS DE TÓQUIO 2021

OS JOGOS OLÍMPICOS DE 2021 COMEÇARAM NO ÚLTIMO DIA 23 DE JULHO COM A
CERIMÔNIA DE ABERTURA E SERÁ ENCERRADA NO DIA 08 DE AGOSTO DE 2021. AS
OLIMPÍADAS É UMA COMPETIÇÃO MUNDIAL COM A PARTICIPAÇÃO DE VÁRIOS PAÍSES DO
MUNDO TODO. OS JOGOS OLÍMPICOS DE TÓQUIO 2020 SÓ PODE SER REALIZADO NESTE
ANO DEVIDO A PANDEMIA DO COVID 19 EM TODO O MUNDO. ELA ACONTECE DE 4 EM 4
ANOS. ESTA OLIMPÍADA TERÁ 46 ESPORTES, 339 EVENTOS REALIZADOS EM 42 LOCAIS
DIFERENTES NO JAPÃO. EXISTEM ALGUNS SÍMBOLOS NAS OLÍMPIADAS COMO: A TOCHA E
A PIRA OLÍMPICA, A BANDEIRA COM SEUS AROS COLORIDOS QUE REPRESENTAM A UNIÃO
DOS CINCO CONTINENTES, OS MASCOTES, AS MEDALHAS QUE OS ATLETAS VENCEDORES
RECEBEM. ASSIM QUE AS OLÍMPIADAS TERMINAREM COMEÇARÁ AS PARAOLÍMPIADAS
QUE SÃO PARA ATLETAS COM ALGUM TIPO DE DEFICIÊNCIA.

VEJA O VÍDEO ABAIXO PARA APRENDER UM POUCO MAIS SOBRE AS OLÍMPIADAS.

LINK DO VÍDEO: https://www.youtube.com/watch?v=1dKg6UimoOc

AGORA VAMOS RESPONDER ALGUMAS PERGUNTAS SOBRE AS OLÍMPIADAS.

LINK DO FORMULÁRIO VIA INTERNET: https://forms.gle/Mz8fah6LaT4eKM58A

1 - QUAL A ORIGEM DOS JOGOS OLÍMPICOS?
( ___ ) JAPÃO – TÓQUIO
( ___ ) GRÉCIA – OLÍMPIA
( ___ ) BRASIL - RIO DE JANEIRO

2 - DE QUANTO EM QUANTO TEMPO ACONTECE UMA OLIMPÍADA?
( ___ ) DE 2 EM 2 ANOS
( ___ ) DE 3 EM 3 ANOS
( ___ ) DE 4 EM 4 ANOS

3 - QUAIS SÃO ALGUNS DOS SÍMBOLOS OLÍMPICOS?

mailto:renata.24229@prof.santanadeparnaiba.sp.gov.br
https://www.youtube.com/watch?v=1dKg6UimoOc
https://forms.gle/Mz8fah6LaT4eKM58A


( ___ ) TOCHA OLÍMPICA, MASCOTE, MEDALHAS E A BANDEIRA
( ___ ) ATLETAS, MASCOTE, MEDALHAS E A PIRA OLÍMPICA
( ___ ) BANDEIRA OLÍMPICA, MEDALHAS, JUÍZES E O MASCOTE

4 - QUAIS SÃO ALGUMAS DAS MODALIDADES ESPORTIVAS QUE PARTICIPARÁ NAS
OLÍMPIADAS DE 2021? OBSERVE A IMAGEM ABAIXO PARA RESPONDER.

( ___ ) SURFE, FUTEBOL AMERICANO, BEISEBOL E BILHAR
( ___ ) GOLFE, BOXE, TÊNIS, VÔLEI, BASQUETE
( ___ ) FUTEBOL, BOLICHE, BADMINTON E CRÍQUETE

5 - NAS OLIMPÍADAS DE TÓQUIO 2021, CINCO NOVOS ESPORTES FORAM INSERIDOS NOS
JOGOS. MARQUE O ESPORTE QUE NÃO É NOVO.

( ___ ) SURFE ( ___ ) SKATE ( ___ ) FUTEBOL ( ___ ) BEISEBOL

6 - MARQUE A OPÇÃO QUE NÃO REPRESENTA UMA MODALIDADE PARAOLÍMPICA.



( ___ ) VÔLEI SENTADO ( ___ ) BASQUETE DE CADEIRAS DE RODAS

( ___ ) SALTO COM VARA ( ___ ) CORRIDA PARA AMPUTADOS

7 - QUAIS SÃO OS MASCOTES DAS OLIMPÍADAS DE TÓQUIO 2020?

( ___ ) MISHA ( ___ ) SAM

( ___ ) MIRAITOWA E SOMEITY ( ___ ) VINICIUS E TOM



COLÉGIO MUNICIPAL PROFESSOR ALDÔNIO RAMOS TEIXEIRA

PROFESSOR (A): KELLY

ALUNO (A):

TURMA: 4º ANO  A (  )    B (   )

DATA:

ATIVIDADE DE ARTE



COLÉGIO MUNICIPAL PROFESSOR ALDÔNIO RAMOS TEIXEIRA

PROFESSOR (A): RAFAEL

ALUNO (A):

TURMA: 4º ANO  A (  )    B (   )

DATA:

ATIVIDADE DE INGLÊS

PÁGINA – 32 – EXPLICAÇÃO E EXERCÍCIO

6 – Leia sobre : Children’s favorite foods . ( Comidas favoritas das Crianças.)

A ) ITIRU – JAPAN

My favorite lunch is sushi. ( Meu almoço favorito é sushi. )

It’s a traditional Japanese dish . ( É um prato tradicional japonês . )

I like noodles and vegetables too . ( Eu gosto de macarrão e legumes

também . )

B ) LAURA – ITALY

My favorite dish is pizza . ( Meu prato favorito é pizza . )

I also like pasta and ice cream for lunch . ( Eu também gosto de massa e

sorvete para almoçar . )

C ) JUAN – MÉXICO

I like tacos a lot .  It’s a traditional Mexican food .

( Eu gosto muito de tacos . É uma comida tradicional mexicana . )

Tortillas are also very famous in Mexico .

( Tortillas são também muito famosas no México. )

And I like them too . ( E eu gosto muito delas .)



D ) ADA – SOUTH AFRICA

Seafood is my favorite dish , but I also love fruit and vegetables .

( Frutos do Mar é o meu prato favorito , mas eu também amo fruta e

legumes . )

7 – Preencha em inglês o quadro abaixo com as informações em inglês .

Name ( Nome ) Country ( País ) Foods ( Comidas )


