
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

HORÁRIOS DAS AULAS 
 

OBSERVAÇÃO: ​OS PROFESSORES TITULARES DA SALA (EDILAINE, MARIA SILVA E          
CRISTIANE) NÃO REALIZARÃO AULAS PELO MEET NA SEMANA DO DIA 15 -26 DE MARÇO,              
POIS AS MESMAS ESTARÃO REALIZANDO ATENDIMENTO INDIVIDUAL POR CHAMADA DE          
VÍDEO PELO WHATSAPP, PARA APLICAÇÃO DA AVALIAÇÃO DIAGNÓSTICA DE LÍNGUA          
PORTUGUESA E MATEMÁTICA. 

 

 

 
 
 
 
 

COLÉGIO MUNICIPAL PROFESSOR ALDÔNIO RAMOS TEIXEIRA 

PROFESSOR (A): CRISTIANE / EDILAINE/ MARIA SILVA 

ALUNO (A):  

TURMA: 1º ANO A/B/C 

DATA: 15- 19 DE MARÇO 

1º ANO A 

HORÁRIOS 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA 

13:00 ÀS 14H00  ARTE    

14:00 ÀS 15H00        INGLÊS   

15:00 ÀS 16H00 ED. FÍSICA     

16:00 ÀS 17H00      

17:00 ÀS 18H00 PORTUGUÊS MATEMÁTICA HISTÓRIA GEOGRAFIA  CIÊNCIAS  

1º ANO B 

HORÁRIOS 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA 

13:00 ÀS 14H00 PORTUGUÊS ARTE HISTÓRIA GEOGRAFIA CIÊNCIAS 

14:00 ÀS 15H00  MATEMÁTIC
A 

    INGLÊS   

15:00 ÀS 16H00 ED. FÍSICA     

16:00 ÀS 17H00      

17:00 ÀS 18H00      



 

 
● SEGUE O LINK PARA PARTICIPAÇÃO DAS AULAS PELO MEET (ON-LINE). CADA 

ALUNO DEVERÁ CLICAR NO LINK DA SUA TURMA. 
 
 

 
SEGUE ABAIXO OS CONTEÚDOS E AS PÁGINAS DAS ATIVIDADES DO LIVRO SEFE, QUE 

SERÃO TRABALHADOS DURANTE A SEMANA POR DISCIPLINA. 
 

1º ANO C 

HORÁRIOS 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA 

13:00 ÀS 14H00 PORTUGUÊS 
 

ARTE  GEOGRAFIA CIÊNCIAS 

14:00 ÀS 15H00  MATEMÁTIC
A 

     INGLÊS   

15:00 ÀS 16H00 ED. FÍSICA     

16:00 ÀS 17H00      

17:00 ÀS 18H00   HISTÓRIA   

Turmas Link 

1º ano A- Edilaine https://meet.google.com/juu-uvyv-fwz 

1º ano B- Maria Silva 
https://meet.google.com/txk-mpef-rpn 
 

1º ano C- Cristiane https://meet.google.com/nwm-ayks-qfk 

1º ano A, B, C- ARTE https://meet.google.com/mke-beic-vja  

1º ano A, B, C -Ed. física 

https://meet.google.com/jdx-yopz-nca 
 

1ºano A, B, C Inglês 

https://meet.google.com/uto-ihct-pon 

 

DISCIPLINA CONTEÚDO PÁGINAS 

PORTUGUÊS Letra do Nome  página 25 e 26. 

MATEMÁTICA Figuras Geométricas página 66. 

HISTÓRIA Eu também tenho história página 124 e 125. 

GEOGRAFIA Tudo ocupa espaço  página 106 

CIÊNCIAS Sabores e cheiros por toda parte página 90 e 91. 

ARTE Ciranda de roda página 138 e 139. 

INGLÊS Objects of School página 14 

https://meet.google.com/txk-mpef-rpn
https://meet.google.com/nwm-ayks-qfk
https://meet.google.com/mke-beic-vja
https://meet.google.com/jdx-yopz-nca
https://meet.google.com/uto-ihct-pon


 

 
 

 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

 
CORPO HUMANO 

 

 

ATIVIDADE: MÚSICA: “ SACUDIR O ESQUELETO” 

ASSISTIR A MÚSICA SACUDIR O ESQUELETO, QUE TEM COMO OBJETIVO          
PROPORCIONAR O CONHECIMENTO SOBRE AS ESTRUTURAS DO CORPO HUMANO (SUAS          
PARTES). 

ENVIAR PARA O PROFESSOR: 

● DESENHO SOBRE O VÍDEO; 

ED. FÍSICA Música: “ Sacudir o esqueleto ______________________ 

COLÉGIO MUNICIPAL PROFESSOR ALDÔNIO RAMOS TEIXEIRA 

PROFESSOR (A): AQUILES 

ALUNO (A):  

TURMA: 1º ANO A/B/C 

DATA: 15- 19 DE MARÇO 

O NOSSO CORPO HUMANO É FORMADO POR 3 (TRÊS) PARTES: 

 - CABEÇA 

 -​ TRONCO 
       ​-​ ​MEMBROS: ​SUPERIORES E ​INFERIORES 
 
 A ​CABEÇA É FORMADA PELOS OLHOS, BOCA, NARIZ, ORELHA, CABELO, CRÂNIO,           
CÉREBRO. 

 O ​TRONCO​ É​ FORMADO PELO PESCOÇO, TÓRAX E ABDÔMEN. 

 E OS ​MEMBROS SE DIVIDEM EM ​SUPERIORES QUE SÃO FORMADOS PELO OMBROS,            
BRAÇOS, COTOVELOS, ANTEBRAÇOS, PUNHOS, MÃOS E DEDOS. JÁ OS ​INFERIORES SÃO           

FORMADOS PELO QUADRIL, COXAS, JOELHOS, PERNAS, TORNOZELOS, PÉS E DEDOS. 



 
● UM VÍDEO FAZENDO  COREOGRAFIA DA MÚSICA; OU 
● ENVIAR A ATIVIDADE QUE SEGUE ABAIXO (LOCALIZAÇÃO DAS PARTES DO          

CORPO HUMANO). 

ENVIAR A ATIVIDADE NO WHATSAPP DO PROFESSOR: (11) 97705-8890 

SEGUE LINK DA MÚSICA “SACUDIR O ESQUELETO DO PROGRAMA “QUINTAL DA CULTURA”.            
Link: ​https://www.youtube.com/watch?v=zhvWvo9BfV0 

 

LIGUE AS PARTES DO CORPO AO LUGAR ONDE ESTÃO 
LOCALIZADAS. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zhvWvo9BfV0

