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COLÉGIO MUNICIPAL PROFESSOR ALDONIO RAMOS TEIXEIRA

PROFESSOR (A): MÁRCIA - TELMA - VALDIRENE

ALUNO (A): 2º ANO A (   )   B (   )   C (   )

DATA: 30/08- 10/09

SEGUE ABAIXO AS ATIVIDADES QUE SERÃO TRABALHADAS

DISCIPLINA CONTEÚDOS EXPLICAÇÃO/
INSTRUÇÃO

RECURSOS COMPLEMENTAÇÃO
/ ENRIQUECIMENTO

PORTUGUÊS
UM LUGAR PARA

APRENDER
LER AS ATIVIDADES PARA O

ALUNO E AUXILIÁ-LO NA
REALIZAÇÃO DAS ATIVIDADES.

QUANDO HOUVER ESCRITA
DE PALAVRAS SOLETRAR

PARA QUE O ALUNO CONSIGA
ESCREVER.

APOSTILA SEFE
PÁGINAS: 21 - 25 ________________________

MATEMÁTICA

RUAS, PLACAS, CARROS
E NÚMEROS

LER AS ATIVIDADES PARA
O ALUNO E AUXILIÁ-LO NA

REALIZAÇÃO DAS
ATIVIDADES.

APOSTILA SEFE
PÁGINAS: 57 A 63 ________________________

CIÊNCIAS
EM ALGUNS LUGARES É

ASSIM...
LEIA PARA O ALUNO O QUE

DEVE SER FEITO, DESTACAR
E RECORTAR AS IMAGENS DO

ENCARTE 7 E COLAR DE
ACORDO.

APOSTILA SEFE
PÁGINAS: 94 - 96 ________________________

GEOGRAFIA

LUGARES, MUITOS
LUGARES...

LEIA PARA OS ALUNOS AS
ATIVIDADES E AUXILIE NAS

REALIZAÇÕES DAS
ATIVIDADES.

APOSTILA SEFE
PÁGINAS: 115 - 119

________________________

HISTÓRIA

BRINCADEIRAS DE
CRIANÇAS DAQUI E DE

LÁ

LEIA PARA O ALUNO E AUXILIE
NA REALIZAÇÃO DAS

ATIVIDADES.

APOSTILA SEFE
PÁGINAS: 126 E 127

ENCARTE 9

________________________

ARTE
FOTOGRAFIA TAMBÉM É

ARTE
OUTRO ARTISTA, OUTRA

FORMA DE
REPRESENTAR

LEIA E RESPONDA AS
QUESTÕES NA PRÓPRIA

APOSTILA

APOSTILA SEFE
PÁGINAS:144 - 147

________________________

INGLÊS

ED. FÍSICA
MINI ATLETISMO

ESCOLAR

LER ATENTAMENTE AS
ORIENTAÇÕES QUE ESTÃO NA

ATIVIDADE ANEXA
DESCRITA ABAIXO ________________________



COLÉGIO MUNICIPAL PROFESSOR ALDONIO RAMOS TEIXEIRA

PROFESSOR (A): RENATA ANDRADE

WHATSAPP 11 94934 8347

E-MAIL renata.24229@prof.santanadeparnaiba.sp.gov.br

ALUNO (A):

TURMA: 2º ANOS     A (     )      B (     )      C ( )

DATA: 30/08- 10/09

ATIVIDADE: EDUCAÇÃO FÍSICA

MINI ATLETISMO ESCOLAR

O MINI ATLETISMO ESCOLAR
CONSISTE NUM CIRCUITO DE
MODALIDADES DO ATLETISMO
TRADICIONAL: CORRER, SALTAR E
ARREMESSAR FAZEM PARTE DAS
ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PARA AS
CRIANÇAS. TRAZEM BENEFÍCIOS
MOTORES E PSICOMOTORES.

O OBJETIVO BÁSICO É CORRER
MAIS RÁPIDO, SALTAR E ARREMESSAR
MAIS LONGE, ALÉM DA INTERAÇÃO
SOCIAL COM OS COLEGAS E
BENEFÍCIOS PARA A NOSSA SAÚDE.

NA FIGURA AO LADO PODEMOS
VER ALGUMAS DAS MODALIDADES DO
MINI ATLETISMO ESCOLAR:

· SALTO RÃ
· SALTO COM CORDA
· CORRIDA COM BARREIRAS
· CORRIDA DE 100 METROS
· LANÇAMENTO ROTACIONAL
· LANÇAMENTO AJOELHADO
· SALTO EM DISTÂNCIA COM VARA
· FÓRMULA UM
· CORRIDA ZIGUEZAGUE
· LANÇAMENTO AO ALVO SOBRE

SARRAFO

mailto:renata.24229@prof.santanadeparnaiba.sp.gov.br


RELACIONE AS PROVAS DO MINI ATLETISMO ESCOLAR DE ACORDO COM SUAS
CLASSIFICAÇÕES:



COLÉGIO MUNICIPAL PROFESSOR ALDÔNIO RAMOS TEIXEIRA

PROFESSOR (A): RAFAEL

ALUNO (A):

TURMA: 2º ANO  A (  )    B (   )    C (   )

DATA: 30/08- 10/09
ATIVIDADE DE INGLÊS

1. AS CORES DA BRAZIL'S FLAG,EM INGLÊS SÃO?
GREEN/YELLOW/BLUE AND WHITE

● PINTE -  A COM CAPRICHO.



* ENCONTRE AS WORDS NO CAÇA - PALAVRAS, PINTE CADA UMA COM UMA COR, E
COLOQUE - AS EM ORDEM ALFABÉTICA.


