
COLÉGIO MUNICIPAL PROFESSOR ALDONIO RAMOS TEIXEIRA
Atividade Interdisciplinar H1N1 e Covid 19

Semana de 26 a 30/04/2021

A Organização Mundial da Saúde (OMS) declarou que o Covid-19, causado pelo

novo coronavírus, já é uma pandemia. Segundo a Organização, pandemia é a

disseminação mundial de uma nova doença e o termo passa a ser usado quando

uma epidemia, surto que afeta uma região, se espalha por diferentes continentes

com transmissão sustentada de pessoa para pessoa.

Antes da Covid-19, a pandemia mais recente havia sido em 2009, com a chamada

gripe suína, causada pelo vírus H1N1. Acredita-se que o vírus veio do porco e de

aves, e o primeiro caso foi registrado no México. A OMS elevou o status da doença

para pandemia em junho daquele ano, após contabilizar 36 mil casos em 75 países.

No total, 187 países registraram casos e quase 300 mil pessoas morreram. O fim da

pandemia foi decretado pela OMS em agosto de 2010.
https://www.bio.fiocruz.br/index.php/br/noticias/1763-o-que-e-uma-pandemia

Tendo em vista a constante incidência de vírus em nosso meio, que vem

provocando várias alterações à saúde da população e o papel social da escola, a



nossa proposta é que vocês possam pesquisar e refletir um pouco mais sobre o

assunto.

Escolha uma das opções abaixo, realize e encaminhe pelo link do seu ano ou
série:

1ª opção - Gráfico de dados comparativos

Construção de 3(três) gráficos, sendo o 1º gráfico referente a somatória do número
de casos de H1N1 e de Covid19 em 2020 e 2021, o 2º gráfico referente a somatória
de número de óbitos, também em 2020 e 2021 e o 3º gráfico referente ao número
de vacinados para Covid19 em 2021.

2ª opção - Gravação de paródia

Gravar uma paródia comparando a Covid19 à H1N1.

3ª opção - Dissertação

Realizar uma dissertação a partir do tema: O papel de cada cidadão no combate a
Covid19 e H1N1.

4ª opção-Elaboração de cartaz ou folder
Pontos importantes a serem destacados na elaboração dessa proposta

● Vírus e sua capacidade de mutação;
● Como a gripe afeta nosso sistema respiratório;
● Diferenças entre vacinas e soros;
● A dificuldade para criação de uma vacina eficaz e definitiva para a gripe e a

necessidade de vacinar-se anualmente;
● Importância de lavar sempre as mãos e evitar o compartilhamento de objetos

de uso pessoal.

5ª opção- Gravação de um podcast sobre pandemia e como a H1N1 e Covid 19
afetaram o mundo.
6ª opção- Pesquisa de dados e apresentação das informações sobre os dois
vírus em slides.

8º  e 9º Anos - https://forms.gle/nNGGWwbc4hPRrVrJ8

1º e 2º Ensino Médio - https://forms.gle/qNqJuuD7i39kLyyb8

https://brasilescola.uol.com.br/biologia/virus.htm
https://brasilescola.uol.com.br/biologia/sistema-respiratorio.htm
https://brasilescola.uol.com.br/biologia/soro-vacina.htm
https://forms.gle/nNGGWwbc4hPRrVrJ8
https://forms.gle/qNqJuuD7i39kLyyb8
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Atividade Semanal de 26 a 30/04

1ª Proposta Jornada Literária
Conforme conversamos na última aula, haverá um trabalho muito

importante no mês de maio - Jornada Literária - e para iniciarmos os
trabalhos, faz-se necessário o conhecimento, o contato com as obras
literárias.

Serão sete indicações de obras literárias do Romantismo que
fizeram e fazem a nossa história, muitas já foram transformadas em
novelas, filmes, teatros… Porém, como sabemos, nenhuma obra
dramatizada consegue ser fiel ao livro físico, sempre se perde alguma
parte importante da história e, o pior, a questão da escrita, a leitura e
consequentemente o falar e o conhecimento são prejudicados quando
não temos esse contato direto com as mãos e o pensamento do autor.

Nesse propósito, de aperfeiçoar a leitura e a escrita, como também
o gosto pela leitura, nesta semana você deverá conhecer as obras
indicadas. Comece a leitura de várias, e faça um resumo dos cinco
primeiros capítulos daquela que você se interessar.

Envie o resumo pelo Google Classroom.

Alunos que não têm acesso ao classroom ainda(somente
esses) digitar e enviar pelo link https://forms.gle/jSHet18DraVQgY3h7

Lucíola - José de Alencar; http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/bv000137.pdf

Til - José de Alencar; http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/bv000142.pdf

https://forms.gle/jSHet18DraVQgY3h7
http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/bv000137.pdf
http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/bv000142.pdf


Iracema - José de Alencar;
http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/bv000136.pdf

A moreninha, de Joaquim Manoel de Macedo;
http://www.culturatura.com.br/obras/A%20moreninha.pdf

Memórias de um sargento de milícias, de Manoel Antônio de Almeida;

http://www.culturatura.com.br/obras/Memorias%20de%20um%20Sargento%2
0de%20Mil%C3%ADcias.pdf

A escrava Isaura - Bernardo de Guimarães;

http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/bv000057.pdf

Inocência - Visconde de Taunay.
http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/ua000297.pdf

Não se esqueça, a leitura do livro não é substituída por outras
leituras. Aproveite o seu tempo para aperfeiçoar o seu conhecimento e
cultura.

http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/bv000136.pdf
http://www.culturatura.com.br/obras/A%20moreninha.pdf
http://www.culturatura.com.br/obras/Memorias%20de%20um%20Sargento%20de%20Mil%C3%ADcias.pdf
http://www.culturatura.com.br/obras/Memorias%20de%20um%20Sargento%20de%20Mil%C3%ADcias.pdf
http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/bv000057.pdf
http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/ua000297.pdf
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1ª Proposta Jornada Literária

10 Valores humanos, sua importância e dicas para fortalecê-los

A seguir, veja uma lista com alguns dos valores humanos mais importantes e dicas
de como torná-los cada vez mais presente em sua vida.

1 – Empatia

A empatia é um valor humano importante porque representa o exercício de se
colocar no lugar do outro e, assim, pensar melhor em como agir em relação a ele.

Para ser mais empático, é preciso exercitar a perspectiva, olhando para cada
situação como se fosse você no centro dela. Assim, conseguirá praticar uma série

de outros valores, muitos, inclusive, dos que estão listados aqui.

2 – Amor

O amor é um valor de poder imensurável, está presente dentro de famílias, no
relacionamento que se tem com amigos e também deve estar em relação ao

próximo. Assim como a empatia, o amor traz com ele uma série de outros valores
fundamentais, como o respeito, a compreensão, o compartilhamento, a felicidade.

Um sentimento que se manifesta através da bondade.

3 – Justiça

A justiça é imprescindível para a boa convivência da sociedade, é ela que determina
até onde vão os direitos de cada indivíduo e começam os seus deveres. Além da
justiça que está ligada às leis, devemos nos lembrar também daquela que está

subentendida do ponto de vista moral e ético. Você pode fazer isso buscando ser
justo ao tomar decisões que impactem a vida de terceiros, sendo empático e

prezando sempre pelo equilíbrio.

4 – Honestidade

https://www.ibccoaching.com.br/portal/comportamento/empatia-qual-sua-importancia-convivio-social/


A honestidade é um valor humano de grande importância, mais do que exigir isso
dos nossos governantes, devemos torná-la presente em todas as nossas ações. Por
mais que, em algumas situações, ser honesto demande maior esforço e não tenha a

garantia de vantagens, sempre vale a pena seguir o caminho mais longo. Isso
garante que mantenha sua consciência tranquila e não corra o risco de ter que lidar

com as consequências da desonestidade no futuro.

5 – Respeito

Respeitar os outros é respeitar a nós mesmos, a nossa essência como seres
humanos. Para isso, mantenha-se sempre atento em relação aos limites dos seus

direitos, para evitar invadir o direito do outro. Seja respeitoso sempre,
independentemente se os demais o são, faça isso porque acredita ser o correto,

porque faz parte da sua essência, é assim que se contribui para um mundo melhor.

6 – Honra

Uma pessoa honrada é aquela que se comporta de maneira digna, mostrando que
faz por merecer o respeito e a confiança dos demais, independentemente de eles
poderem oferecer a ela ou não algum benefício. Para ter honra, é preciso agir de
acordo com os seus princípios sempre, sendo verdadeiro e honesto em qualquer

lugar ou situação.

7 – Liberdade

Ser livre não significa agir sem critério ou responsabilidade e sim gozar do seu livre
arbítrio com responsabilidade, considerando a liberdade a qual o outro também tem
direito. Todos são livres para fazerem suas escolhas e viverem suas vidas da forma

que desejarem, desde que não causem prejuízo a terceiros.

De acordo com a Declaração Universal dos Direitos Humanos: Todos os homens
nascem livres e iguais em dignidade e direitos. São dotados de razão e consciência

e devem agir em relação uns aos outros com espírito de fraternidade.

8 – Responsabilidade

Responsabilidade envolve fazer escolhas e assumir as consequências dos próprios
atos. Quando uma pessoa se assume responsável por tudo o que faz, toma posse
da sua liberdade de decisão, evitando se tornar refém da vontade de terceiros. A

responsabilidade é o preço a ser pago pela liberdade, mas é, certamente, um preço
que vale a pena pagar.

9 – Solidariedade

A espécie humana apenas existe até hoje e sobreviveu aos desafios apresentados
nos primórdios por conta da solidariedade. Ser solidário significa ajudar o próximo

https://www.ibccoaching.com.br/portal/importancia-em-se-respeitar-o-proximo-no-trabalho/


sem segundas intenções, apenas pelo desejo de contribuir para o bem-estar dele.
Quando somos solidários estamos unindo esforços e nos tornando mais fortes.

Existem muitas maneiras de exercer a solidariedade nos dias de hoje, seja ajudando
pessoas próximas, fazendo parte de causas sociais e através de pequenas atitudes

do dia a dia. A cada atitude solidária que tem, está plantando uma semente e
incentivando aqueles que estão ao seu redor e receberem o ato de bondade a o

passarem adiante.

10 – Tolerância

Por fim, um valor também muito importante, capaz de evitar desentendimentos dos
mais diferentes tipos, a tolerância. Ser tolerante é respeitar o outro como ele é,

evitando impor os seus próprios valores aos demais, afinal de contas, somos todos
livres para nos expressarmos e agirmos da forma que acharmos melhor. Lembre-se

sempre que não precisamos concordar para tolerar.

Responda

Qual ou quais desses valores você vê com menos frequência na humanidade nos
dias de hoje? Justifique sua resposta

https://forms.gle/82j5KAvxQCZ38w4Z6

- link para o envio

Obs: Essa proposta também está no classroom

https://forms.gle/82j5KAvxQCZ38w4Z6

