
HORÁRIOS DAS AULAS- 4º ANO A E B

4º ANO A

HORÁRIOS 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA

13:00 ÀS 14H00 CIÊNCIAS HISTÓRIA

14:00 ÀS 15H00 PORTUGUÊS

15:00 ÀS 16H00 MATEMÁTICA ARTE ED. FÍSICA GEOGRAFIA

16:00 ÀS 17H00

17:00 ÀS 18H00 INGLÊS

4º ANO B

HORÁRIOS 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA

13:00 ÀS 14H00

14:00 ÀS 15H00 PORTUGUÊS CIÊNCIAS

15:00 ÀS 16H00 ARTE E. FÍSICA GEOGRAFIA

16:00 ÀS 17H00 MATEMÁTICA HISTÓRIA

17:00 ÀS 18H00 INGLÊS

● SEGUE O LINK PARA PARTICIPAÇÃO DAS AULAS PELO MEET (ON-LINE). CADA ALUNO
DEVERÁ CLICAR NO LINK DA SUA TURMA.

Turmas Link

4º ano A- Prof. VÂNIA https://meet.google.com/ouj-znbs-cfr

4º ano B - Prof. MÁRCIA
https://meet.google.com/qpo-srir-cqc

4º ano A, B
Arte- Prof. KELLY

https://meet.google.com/bxs-kvpv-piw

4º ano A, B
Ed. física- RENATA https://meet.google.com/jze-pczk-ndh?hs=224

4º ano A, B
Inglês- Prof. RAFAEL https://meet.google.com/mgi-jtta-nrd

https://meet.google.com/ouj-znbs-cfr
https://meet.google.com/qpo-srir-cqc
https://meet.google.com/bxs-kvpv-piw
https://meet.google.com/jze-pczk-ndh?hs=224


COLÉGIO MUNICIPAL PROFESSOR ALDÔNIO RAMOS TEIXEIRA

PROFESSOR (A): VÂNIA/ MÁRCIA ADOLPHO

ALUNO (A):

TURMA: 4º ANOS  A  e  B

DATA: 29/03- 01/04

COMUNICADO: TEREMOS AULA PELO MEET E ATENDIMENTO PELO WHATSAPP SOMENTE
NOS DIAS 29 E 30 DE MARÇO.
➔ 31/03/2021 (FERIADO)
➔ 01/04/2021 (FERIADO)
➔ 02/04/2021 (FERIADO)

RETORNAREMOS COM AS EXPLICAÇÕES DAS ATIVIDADES PELO MEET E WHATSAPP  NO
DIA 05/04.

SEGUE ABAIXO AS ATIVIDADES QUE SERÃO TRABALHADAS DURANTE A SEMANA

DISCIPLINA CONTEÚDOS EXPLICAÇÃO/
INSTRUÇÃO

RECURSOS COMPLEMENTAÇÃO/
ENRIQUECIMENTO

PORTUGUÊS VESÚVIO E
POMPÉIA
ANTIGAMENTE E
HOJE
PÁGINA 13 E 14 .

REVISÃO DO
CONTEÚDO

TRABALHANDO.

LIVRO: CAMINHOS
E VIVÊNCIAS -
ATIVIDADES CASA
E ESCOLA.

Vídeo de apoio
https://youtu.be/xB_O0Ad

pm80

MATEMÁTICA BRASIL POLÍTICO -
PÁGINA 57 E 58.

OBSERVAR QUE OS
NÚMEROS PODEM SER
ESCRITOS DE
DIVERSAS MANEIRAS.
DESTACAR O ESTADO
BRASILEIRO DE ONDE
MORA. COMPREENDER
A DIVISÃO POLÍTICA.

LIVRO: CAMINHOS
E VIVÊNCIAS -
ATIVIDADES CASA
E ESCOLA.

Vídeo de apoio
https://youtu.be/FGKXT9

aSQps

HISTÓRIA PESQUISA: PEDRAS
PRECIOSAS-
PÁGINAS 145, 146 E
147.

A RESPONSABILIDADE
PELA OCUPAÇÃO DE
TERRAS NO BRASIL
PELOS BANDEIRANTES.

LIVRO: CAMINHOS
E VIVÊNCIAS -
ATIVIDADES CASA
E ESCOLA.

Vídeo de apoio
https://youtu.be/FGKXT9

aSQps

GEOGRAFIA REPRESENTAÇÃO
DO ESPAÇO -

PÁGINAS 122, 123 E
124.

A NECESSIDADE DE
REPRESENTAR OS
ESPAÇOS PARA SE
LOCOMOVER COM
SEGURANÇA E SE
ORIENTAR
CORRETAMENTE ATÉ O
SURGIMENTO DOS
MAPAS.

LIVRO: CAMINHOS
E VIVÊNCIAS -
ATIVIDADES CASA
E ESCOLA.

Vídeo de apoio
https://youtu.be/RH5M21

3VS4s

CIÊNCIAS UMA HISTÓRIA DE
QUASE CINCO

BILHÕES DE ANOS

LEITURA E
COMPREENSÃO DE
NOTÍCIAS,

LIVRO: CAMINHOS
E VIVÊNCIAS -
ATIVIDADES CASA

Vídeo de apoio
https://youtu.be/RH5M21

3VS4s

https://youtu.be/xB_O0Adpm80
https://youtu.be/xB_O0Adpm80
https://youtu.be/FGKXT9aSQps
https://youtu.be/FGKXT9aSQps
https://youtu.be/FGKXT9aSQps
https://youtu.be/FGKXT9aSQps
https://youtu.be/RH5M213VS4s
https://youtu.be/RH5M213VS4s
https://youtu.be/RH5M213VS4s
https://youtu.be/RH5M213VS4s


PÁGINAS 102 E 103. ORIENTAÇÕES DAS
QUESTÕES
PROPOSTAS,
EXPLICAÇÃO COM AS
PRÓPRIAS PALAVRAS
DAS SITUAÇÕES
APRESENTADAS.

E ESCOLA.

ARTE A ARTE PINTA A
HISTÓRIA DO

BRASIL

LEITURA E
OBSERVAÇÃO (LUZ E

SOMBRA), CONFECÇÃO
DO ENCARTE 13 E
RESPONDER AS

QUESTÕES DA PÁGINA

LIVRO: CAMINHO E
VIVÊNCIAS

PÁGINAS 166 E 167

Vídeo de apoio
https://youtu.be/El3nhTDr

eyw

INGLÊS NUMBERS FROM 1
TO 20

NESSA AULA VOCÊ VAI
APRENDER OS

NÚMEROS EM INGLÊS,
APRENDA A CONTAR DE

1 A 20 EM INGLÊS DE
UMA FORMA MUITO
DIVERTIDA. APÓS

ASSISTIR AO VÍDEO
REALIZE A ATIVIDADE.

LÁPIS, BORRACHA,
FOLHA IMPRESSA
DA ATIVIDADE.

https://www.youtube.
com/watch?v=atG5q
ZPqtRI

Números em inglês de 1 a
20 - Ensinando a contar até

20 em inglês

ED. FÍSICA HÁBITOS DE
HIGIENE

FAZER A LEITURA DO
CONTEÚDO DESCRITO
ABAIXO E REALIZAR A
ATIVIDADE PROPOSTA.

ATIVIDADE
DESCRITA ABAIXO

Vídeo de apoio
https://www.youtube.com/
watch?v=GFCDo9QtQ8E

https://youtu.be/El3nhTDreyw
https://youtu.be/El3nhTDreyw
https://www.youtube.com/watch?v=atG5qZPqtRI
https://www.youtube.com/watch?v=atG5qZPqtRI
https://www.youtube.com/watch?v=atG5qZPqtRI
https://www.youtube.com/watch?v=GFCDo9QtQ8E
https://www.youtube.com/watch?v=GFCDo9QtQ8E


COLÉGIO MUNICIPAL PROFESSOR ALDONIO RAMOS TEIXEIRA

PROFESSOR (A): RAPHAEL

ALUNO (A):

TURMA: TURMA: 4º ANO A e B

DATA: 29/03- 01/04

INGLÊS

1. REPRESENTE OS NÚMEROS COMO SEGUE O MODELO.
2. VAMOS FALAR OS NÚMEROS EM INGLÊS?

NÚMERO PORTUGUÊS INGLÊS DESENHO

1 UM ONE

2 DOIS TWO

3 TRÊS THREE

4 QUATRO FOUR

5 CINCO FIVE

6 SEIS SIX

7 SETE SEVEN

8 OITO EIGHT

9 NOVE NINE



10 DEZ TEN

11 ONZE ELEVEN

12 DOZE TWELVE

13 TREZE THIRTEEN

14 QUATORZE FOURTEEN

15 QUINZE FIFTEEN



COLÉGIO MUNICIPAL PROFESSOR ALDONIO RAMOS TEIXEIRA

PROFESSOR (A): RENATA ANDRADE

ALUNO (A):

TURMA: TURMA: 4º ANO A e B

DATA: 29/03- 01/04

ATIVIDADE: EDUCAÇÃO FÍSICA

HÁBITOS DE HIGIENE

É importante cuidarmos do nosso corpo e precisamos ter alguns cuidados com nossa higiene.
Senão ficaremos com um cheirinho nada agradável, além de nos trazer algumas doenças.

Para isso temos que tomar alguns cuidados:

- Escovar os dentes todos os dias e sempre após as refeições

- Lavar o rosto na hora que acordamos

- Lavar sempre as mãos e principalmente após usar o banheiro

- Usar roupas limpas

- Tomar banho todos os dias

- Andar calçado para evitar de machucar os pés

- Trocar as meias todos os dias

- Manter as unhas limpas e aparadas

- Não soltar pum e arrotar na frente das pessoas

1) Marque somente as afirmações que estiverem corretas quanto aos bons hábitos de higiene
corporal.

(____) Lavar as mãos após usar o banheiro.

(____) Colocar objetos sujos na boca.

(____) Cortar e limpar as unhas.

(____) Dormir sem escovar os dentes

(____) Tomar banho diariamente.

(____) Lavar as mãos antes das refeições.

(____) Andar descalço.

(____) Lavar o rosto ao acordar.

(____) Pentear os cabelos.

(____) Escovar os dentes após as refeições.



(____) Usar roupas sujas.

2) Observe na tabela abaixo os objetos de higiene pessoal e escreva-os na cruzadinha.

1 2                                            3 4

5 6                                             7 8

Não esqueça de enviar sua atividade para a professora em um dos nossos meios de comunicação.


