
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

HORÁRIOS DAS AULAS 
 

OBSERVAÇÃO: ​AS PROFESSORES TITULARES DA SALA (VÂNIA E MÁRCIA ADOLPHO) NÃO           
REALIZARÃO AULAS PELO MEET NA SEMANA DO DIA 15 -26 DE MARÇO, POIS AS MESMAS               
ESTARÃO REALIZANDO ATENDIMENTO INDIVIDUAL POR CHAMADA DE VÍDEO PELO         
WHATSAPP, PARA APLICAÇÃO DA AVALIAÇÃO DIAGNÓSTICA DE LÍNGUA PORTUGUESA E          
MATEMÁTICA. 

 

 
 

 
 
 
 

COLÉGIO MUNICIPAL PROFESSOR ALDÔNIO RAMOS TEIXEIRA 

PROFESSOR (A): VÂNIA/ MÁRCIA ADOLPHO 

ALUNO (A):  

TURMA: 4º ANOS  A  e  B 

DATA: 15- 19 DE MARÇO DE 2021 

4º ANO A 

HORÁRIOS 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA 

13:00 ÀS 14H00   CIÊNCIAS HISTÓRIA  

14:00 ÀS 15H00 PORTUGUÊS     

15:00 ÀS 16H00  MATEMÁTIC
A 

ARTE ED. FÍSICA GEOGRAFIA 

16:00 ÀS 17H00      

17:00 ÀS 18H00          INGLÊS   

4º ANO B 

HORÁRIOS 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA 

13:00 ÀS 14H00      

14:00 ÀS 15H00 PORTUGUÊS  CIÊNCIAS   

15:00 ÀS 16H00   ARTE E. FÍSICA GEOGRAFIA 

16:00 ÀS 17H00  MATEMÁTIC
A 

 HISTÓRIA  

17:00 ÀS 18H00        INGLÊS   



 
● SEGUE O LINK PARA PARTICIPAÇÃO DAS AULAS PELO MEET (ON-LINE). CADA 

ALUNO DEVERÁ CLICAR NO LINK DA SUA TURMA. 
 

 
SEGUE ABAIXO OS CONTEÚDOS E AS PÁGINAS DAS ATIVIDADES DO LIVRO SEFE, QUE 

SERÃO TRABALHADOS DURANTE A SEMANA POR DISCIPLINA. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Turmas Link 

4º ano A- Prof. VÂNIA 
 
https://meet.google.com/atu-dezm-zij  

4º ano B - Prof. MÁRCIA 

 
https://meet.google.com/qpo-srir-cqc 
 

4º ano A, B 
Arte- Prof. KELLY 

https://meet.google.com/bxs-kvpv-piw 
 

4º ano A, B 
Ed. física- RENATA https://meet.google.com/jze-pczk-ndh?hs=224 

4º ano A, B 
Inglês- Prof. RAFAEL https://meet.google.com/mgi-jtta-nrd 

DISCIPLINA CONTEÚDO PÁGINAS 

PORTUGUÊS AVALIAÇÃO DIAGNÓSTICA ___________________ 

MATEMÁTICA AVALIAÇÃO DIAGNÓSTICA _____________________ 

HISTÓRIA Cultivo da cana- de- açúcar Págs. 140  e 141  

GEOGRAFIA Relevo Págs. 117,118 e 119 

CIÊNCIAS Tremores de terra: terremoto Págs. 102 e 103. 

ARTE Egípcios, gregos e romanos e seus costumes                          143 

INGLÊS Things I do everyday                           ​12 

ED. FÍSICA Corpo Humano _______________________ 

https://meet.google.com/atu-dezm-zij
https://meet.google.com/qpo-srir-cqc
https://meet.google.com/bxs-kvpv-piw
https://meet.google.com/jze-pczk-ndh?hs=224


 

 
                      AVALIAÇÃO  DIAGNÓSTICA ​ ​DE  PORTUGUÊS 1º BIMESTRE  
 

ESCRITA 

1.  ALUNO (A) COM ESCRITA NÍVEL ____________________ 

COPIE O TEXTO ABAIXO DENTRO DO RETÂNGULO E RESPONDA ORALMENTE. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COLÉGIO MUNICIPAL PROFESSOR ALDÔNIO RAMOS TEIXEIRA 

PROFESSOR (A): VÂNIA/ MÁRCIA ADOLPHO 

ALUNO (A):  

TURMA: 4º ANOS   (   )A        (   ) B 

DATA: 15- 19 DE MARÇO DE 2021 

  

  

  

  

 



 
 

2-LEITURA E ESCRITA DIRECIONADA: 

OBSERVE OS DESENHOS E ESCREVA OS NOMES DELES. 

______________________   _____________________ 

_____________________     ______________________ 

 

____________________              __________________ 

 

3- LEIA A FRASE ABAIXO: 

              MAMÃE COMPROU FRUTAS E VERDURAS. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
- ESCREVA O NOME DE TRÊS ITENS QUE SE ENCONTRA NO CARRINHO DE MERCADO 

E QUE VOCÊ CONHECE. (NÃO PODE ESTAR NA FRASE ACIMA). 

  

_______________________________ __________________________ 

 

                                           __________________________ 

 

  4-ESCREVA UMA FRASE PARA A IMAGEM ABAIXO: 

 

_____________________________________________________ 

5- LIGUE O DESENHO COM A SUA RIMA. 

                                           PATA  

  

  FOGUETE 

 
 JABUTI 
 
 
 
6- OBSERVE A PALAVRA ABAIXO E RESPONDA AS PERGUNTAS: 
 

 ​       HIPOPÓTAMO 
  
 
 
 



 

QUANTAS LETRAS?​   

 QUANTAS CONSOANTES?  

 ​QUANTAS VOGAIS?  

 QUANTAS SÍLABAS?  

  

7- DITADO. 

________________________ ___________________________ 

________________________ ___________________________  

________________________ ___________________________ 

________________________ ___________________________  

________________________ ___________________________ 

  

FRASES 

__________________________________________________  

__________________________________________________ 

 

 

 
 
 
 
 



 

 

 
 
                    ​  AVALIAÇÃO DIAGNÓSTICA DE MATEMÁTICA- 1º BIMESTRE 
 
 
  1)​  ​RESOLVA AS ADIÇÕES.  
 

              D U                                       D   U                                      D  U 

              5  8                                        2   7                                        4  6 
 
           +4  1                                   +   3   4                                    +  4  0 
           ______                                  ______                                    _____  
 
 
 

2)​  ​DESCUBRA O RESULTADO DAS SUBTRAÇÕES. 

              D U                                        D   U                                      D  U 

              5  8                                         8   4                                        4  6 
           -  2  1                                  -     3    9                                    -  4  0 
           ______                                  ______                                    _____  
 

 3)​  ​OBSERVE OS DESENHOS E ESCREVA QUE NÚMEROS TEMOS FORMADO.  

    

  

COLÉGIO MUNICIPAL PROFESSOR ALDÔNIO RAMOS TEIXEIRA 

PROFESSOR (A): VÂNIA/ MÁRCIA ADOLPHO 

ALUNO (A):  

TURMA: 4º ANOS     (  ) A      (  )  B 

DATA: 22  -  26 DE MARÇO DE 2021 

   C  D    U 

  



 

 

 

  4)COMPLETE A TABELA ABAIXO COM OS NUMERAIS QUE ESTÃO FALTANDO: 

  

  
    5)LEIA COM ATENÇÃO AS SITUAÇÕES PROBLEMAS ABAIXO E TENTE RESOLVÊ-LOS. 
 
a-​ ​NUM PASTO HÁ  36 VACAS, 46 BOIS. QUANTOS ANIMAIS HÁ NO PASTO? 
 
             (  )105                 (   ) 82               (   )76 
 
 

   C  D    U 

  

60     63   65     68 

69       73 74     77 

  79 80   82   84     

87     90           

96   98     101     104 



 
b- EM UM SACOLÃO HAVIA 85 LARANJAS. NO FINAL DE SEMANA APODRECERAM 42 . 
QUANTAS LARANJAS FICARAM SEM ESTRAGAR? 
 
                      (  ) 98                  (  )  127               (  ) 43 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
ATIVIDADE: EDUCAÇÃO FÍSICA  

 

O NOSSO CORPO HUMANO É FORMADO POR 3 (TRÊS PARTES): 

 - CABEÇA 

 -​ TRONCO 
 - ​ ​MEMBROS: SUPERIORES 
  INFERIORES 
 A ​CABEÇA É FORMADA PELOS OLHOS, BOCA, NARIZ, ORELHA, CABELO, CRÂNIO,           
CÉREBRO. 

 O ​TRONCO​ É FORMADO PELO PESCOÇO, TÓRAX E ABDÔMEN. 

 E OS ​MEMBROS SE DIVIDEM EM ​SUPERIORES QUE SÃO FORMADOS PELOS OMBROS,            
BRAÇOS, COTOVELOS, ANTEBRAÇOS, PUNHOS, MÃOS E DEDOS. JÁ OS ​INFERIORES SÃO           

FORMADOS PELO QUADRIL, COXAS, JOELHOS, TORNOZELOS, PÉS E DEDOS 

 1)​    ​ESCREVA AS PARTES DO NOSSO CORPO HUMANOS NAS SETAS:: 

 
 
 

COLÉGIO MUNICIPAL PROFESSOR ALDONIO RAMOS TEIXEIRA 

PROFESSOR (A):  RENATA ANDRADE 

ALUNO (A):   

TURMA: TURMA: 4º ANO A e B 

DATA:  15 - 19 DE MARÇO 



 

2)​ ​RELACIONE AS COLUNAS COMO NO EXEMPLO ABAIXO: 
 

 
EXEMPLO: (__​2​__) CORAÇÃO 
 

1.      (        ) TÓRAX 11.   (        ) NARIZ 

2.      (        ) PÉS 12.   (        ) ORELHAS 

3.      (        ) CRÂNIO 13.   (        ) COTOVELOS 

4.      (        ) MÃOS 14.   (        ) BOCA 

5.      (        ) JOELHOS 15.   (        ) TORNOZELOS 

6.      (        ) DEDOS 16.   (        ) PUNHOS 

7.      (        ) OLHOS 17.   (        ) CÉREBRO 

8.      (        ) COXAS 18.   (        ) QUADRIL 

9.      (        ) ABDÔMEN 19.   (        ) PERNAS 

10. (        ) OMBROS 20.   (        ) PULMÃO 

 
 

SENHORES PAIS, AO REALIZAREM AS ATIVIDADES PROPOSTAS, COLOQUEM SEMPRE         
O NOME E SOBRENOME DO ALUNO, POIS TEMOS ALGUNS ALUNOS COM O MESMO NOME              
NA MESMA TURMA E QUANDO RECEBEMOS AS ATIVIDADES NÃO SABEMOS A QUAL ALUNO             
PERTENCE. 

ATENCIOSAMENTE PROFª RENATA - ED. FÍSICA 

1 - CABEÇA 

2 - TRONCO 

3 - MEMBROS SUPERIORES 

4 - MEMBROS INFERIORES 


